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Nachweis von Neisseria gonorrhoeae (Gonokokken)
(Mikroskopie, PCR/LAMP, Kultur)

Allgemeine Hinweise

Die Untersuchung auf Gonokokken muss explizit angefordert werden, da die speziellen
Selektiv-N&hrmedien und Methoden nicht in der allgemein bakteriologischen Standardunter-
suchung enthalten sind.

Die mikroskopische Untersuchung kann durch den Nachweis von typischen semmelférmi-
gen gramnegativen Diplokokken einen ersten Hinweis auf Gonokokken geben.

Der kulturelle Nachweis als klassischer Goldstandard ist Voraussetzung fiir die Resistenzte-
stung und wird daher immer durchgeftihrt. Die PCR ist die sensitivste Methode, zusatzlich
kann ein molekularer Schnelltest (LAMP-Reaktion) durchgefiihrt werden.

Gonokokken sterben auf3erhalb des Korpers rasch ab. Daher ist ein schneller Transport in
das Labor bzw. die Verwendung spezieller Transportmedien erforderlich.

Anforderung an das Untersuchungsmaterial

Sekret/Eiter: mit steriler Spritze aspirieren und in ein steriles, dicht schlieBendes Réhrchen
umfillen.

In Urinproben ist die Menge an Gonokokken im Vergleich um Urethralabstrich deutlich re-
duziert, falsch negtive Befunde sind daher moglich! Erststrahl-(Morgen-)Urin kann unter-
sucht werden, wenn die Gewinnung eines Urethralabstrichs nicht moglich ist. Mittelstrahl-
urin ist nicht geeignet.

Abstriche (z.B. Urethra-/Cervix-/Pharynx-/Rektumabstrich): ~ Abstrich mit Amies-
Transportmedium verwenden.

Hinweis: bei Verwendung von Gel-Transportmedium ("klassischer Bakt-Abstrich") ist fur die
molekulare Untersuchung (PCR/LAMP) die Einsendung eines zweiten Abstrichs in speziel-
lem flissigen Transportmedium erforderlich, z.B. "Chlamydienabstrich-R6hrchen”. Da sol-
che Transportmedien antibakterielle Sustanzen enthalten, sind sie fir die kulturelle Untersu-
chung jedoch nicht geeignet. Aus Abstrichen mit flissigem Amies-Medium kdnnen sowohl
kulturelle als auch PCR-/LAMP-Untersuchung durchgefuhrt werden ("optimal”).

Weitere Proben bei aufsteigenden genitalen oder extragenitalen Infektionen kénnen mittels
Kultur und PCR untersucht werden, z.B. Sperma, Glaskorperpunktat, Konjunktivalabstrich,
Gelenkpunktat, Biospien (z.B. Herzklappen).

Proben in bruchsicherem Transportgefald sofort zur Untersuchung bringen.

Ist ein sofortiger Transport in das Labor nicht mdglich (externe Einsender), so sollte ein spe-
zielles Transportmedium fir Gonokokken verwendet werden (z.B. Gonoline duo®,
JEMBEC?®).

Termine

Werktags wahrend der regularen Dienstzeit

Durchschnittliche Bearbeitungsdauer

PCR-/LAMP-Reaktion: 1 Arbeitstag
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Kultur: 2-3 Tage

Telefonische Befundmitteilung

Immer bei positivem Befund.
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