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Darmdekontamination (Kontrolle) 

 

Allgemeine Hinweise 

Bei dieser Untersuchung wird im Gegensatz zur Stuhluntersuchung auf darmpathogene 
Keime die Stuhlprobe auf nicht bzw. wenig selektive Kulturmedien aufgebracht, die das 
Wachstum der normalen Stuhlflora erlauben. Dies ist nur dann sinnvoll, wenn davon aus-
zugehen ist, dass durch eine voran gegangene selektive Darmdekontamination die aero-
be/fakultativ anaerobe Stuhlflora bis auf Ausnahmen (Enterokokken, Koagulase-negative 
Staphylokokken) eliminiert wurde und dient der Erfolgskontrolle. Die Anaerobierflora sollte 
weitgehend erhalten bleiben. 

Bei Nachweis von Staphylococcus aureus, Enterobakteriazeen oder anderen aeroben 
gramnegativen Stäbchenbakterien (z.B. Pseudomonas aeruginosa) werden diese differen-
ziert und eine Resistenzbestimmung durchgeführt. Ebenso erfolgt die Angabe von Clostridi-
um difficile sowie die Angabe und Speziesbestimmung von Sprosspilzen. 

 

Anforderung an das Untersuchungsmaterial 

Stuhlprobe 

 

Termine 

Während der regulären Dienstzeit 

 

Durchschnittliche Bearbeitungsdauer 

2-3 Tage 

 

Telefonische Befundmitteilung 

Nur wenn gewünscht und auf dem Einsendeschein vermerkt. 

 

Bemerkungen 

---- 

 


