V:\Homepage\Leist_Verz\4_Erregersteckbriefe\Ablage\T_vaginalis_2023_03.docx Frauke Albert/29.07.2002

Trichomonas vaginalis

Erreger
Einzelliger Parasit (Protozoon), der zu den Geil3eltierchen (Flagellaten) gehort. Auftreten nur
in der begeiRelten vegetativen Form, Zysten als Dauerstadien werden nicht gebildet.

Der Erreger ist sehr empfindlich gegentiber Austrocknung und anderen physikalischen und
chemischen Einflissen, kann aber in feuchtem Milieu einige Stunden Uberleben.

Epidemiologie

Qbertragung von Mensch zu Mensch vorwiegend lUber Geschlechtsverkehr. Eine
Ubertragung durch Handtticher oder Badekleidung, die mit frischem trichomonadenhaltigem
Sekret kontaminiert ist, ist moglich.

Pathogenese

Oberflachlicher Befall der Schleimhaut in Genitalbereich und Harnréhre, der zu Ulzerationen
und entziindlichen Reaktionen fihrt.

Klinik/Symptome

Q Kolpitis mit Ubelriechendem, schaumigem Fluor vaginalis, Juckreiz und Brennen; oft
mit begleitender Urethritis

4 oft asymptomatisch, gelegentlich Urethritis

Diagnostik

Lichtmikroskopische Untersuchung von nativen Vaginal- () bzw. Urethralsekreten (J3). Da
der Erreger auf3erhalb des Korpers schnell abstirbt, sind die lebhaft beweglichen
Trophozoiten sind nur in ganz frischem Untersuchungsmaterial sichtbar.
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