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Toxoplasma gondii

Erreger

Toxoplasma gondii ist ein einzelliger Parasit (Protozoon), der zu den
Sporozoen/Apicomplexa (Sporentierchen) gehért. Der Vermehrungszyklus verlauft im
Wechsel zwischen der Katze als Endwirt und einer Vielzahl von Warmblitern, darunter auch
der Mensch, als Zwischenwirten.

Epidemiologie

Vorkommen weltweit. Seropréavalenz in Deutschland von Region zu Region sehr
unterschiedlich, bei Schwangeren z.B. zwischen 34 und 64 %.

Pathogenese

Die Ubertragung auf den Menschen erfolgt oral durch Aufnahme infektioser Oozysten, die
von infizierten Katzen mit dem Kot ausgeschieden werden bzw. durch den Verzehr
zystenhaltigen, unzureichend gegarten Fleisches.

Zunachst rasche Vermehrung des Erregers (Tachyzoiten), spater unter Einfluss der
Immunabwehr des Wirtes Ausbildung von Gewebszysten, die inaktive Parasiten
(Bradyzoiten) enthalten und sehr lange persistieren kdnnen.

Infiziert sich eine Frau wahrend der Schwangerschaft erstmals mit Toxoplasmen, besteht
die Gefahr der Ubertragung auf das Ungeborene.

Klinik/Symptome

Immunkompetente: Haufig asymptomatischer Verlauf. Gelegentlich grippeéahnliches
Krankheitsbild oder Lymphadenopathie.

Immunsupprimierte: Enzephalitis (HIV-Patienten), generalisierte Infektion (Transplantierte)

Konnatale Infektion:

» Klassische Trias mit Retinavernarbung, Hydrocephalus und intrazerebralen
Verkalkungen (ca. 1 %)

» Unspezifisches Krankheitsbild mit Fieber, Hepatosplenomegalie, Lymphadenitis (10 %)

» Bei Geburt unauffallig, im Laufe der Entwicklung Auftreten von Chorioretinitis und/oder
mentaler Retardierung (90 %)

Diagnostik

Nachweis von Antikdrpern im Serum, bei ZNS-Befall auch im Liquor.

Fur besondere Fragestellungen kann ein Nukleinsdurenachweis oder eine Erregeranzucht
z.B. aus Fruchtwasser oder Liquor durchgefuhrt werden.

letzte Anderung am:  09.03.2023 durch: Jan Esse



V:\Homepage\Leist_Verz\4_Erregersteckbriefe\Ablage\T_gondii_2023_03.docx Frauke Albert/01.07.2002

Meldepflicht

Der labordiagnostische Nachweis wird, soweit er auf eine akute Infektion hinweist, nach 88§
7, 8, 10 des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) vom Labor nichthamentlich an das Robert-
Koch-Institut (RKI) in Berlin gemeldet.

Nach § 10 IfSG muss der dem Befund beigelegte Durchschlag des Meldebogens durch den
behandelnden Arzt um die fehlenden Angaben ergénzt und ebenfalls an das RKI geschickt
werden.
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